
1-Tages Intensivkurs Hot Stone Massage
IN DER HEILPRAXIS IRIS FISCHER

Herzlich möchte ich Sie zu einem meiner nächsten 1-Tages Intensivkurse zum erlernen der 
HOT STONE MASSAGE (+ COLD STONES) einladen!

Der Schwerpunkt dieses 1-Tages Intensivkurses liegt im praktischen Arbeiten mit den heißen Steinen. 
Nach einer Einführung zum Ursprung der Hot Stone Massage, zu den Steinen, zum Zubehör und zum 
Arbeitsplatz, wird es in einer kleinen Gruppe von max. 8 Teilnehmern in der angenehmen Umgebung 
meiner Heilpraktikerpraxis viel Raum für das praktische Arbeiten mit den Steinen am Körper geben.

 Die Massagegriffe an der Vorder - und Rückseite des Körpers werden gezeigt und können 
anschließend in Ruhe geübt und selbst erfahren werden. Zusätzlich zu den Hot Stones wird 
die Anwendung eisgekühlter Marmorsteine zum setzen eines Gegenreizes erklärt. 

 Sie erhalten ein Skript über das Hintergrundwissen der Hot Stone Massage, mit Bildern und 
detaillierten Erläuterungen zu den einzelnen Massagegriffen. Nach dem Intensivkurs 
sind Sie schnell in der Lage selbständig eine 30/60/90minütige Hot Stone Massage durchzuführen.
Der Intensivkurs ist eine wunderbare Möglichkeit Ihr Massageangebot zu erweitern und ist auch für 
Einsteiger gut geeignet. Es wird ein Zertifikat über die Teilnahme an dem Kurs ausgestellt.

KURSTERMINE:    So 20.10.13   oder   So 10.11.13   oder   So 01.12.13
KURSZEITEN:        09:30 Uhr bis 19:30 Uhr inklusive Pausen
KURSGEBÜHR:     € 130,- je Teilnehmer

              Bei gleichzeitiger Anmeldung mehrerer Personen erhalten Sie eine Ermäßigung:    Anmeldung mit 4 Pers.: je € 115,-
              Anmeldung mit 5 Pers.: je € 110,-
              Anmeldung mit 6 Pers.: je € 100,-
             Anmeldung mit 7 Pers.: je € 90,-
                         Anmeldung mit 8 Pers.: je € 80,-
             ANMELDUNG:

Heilpraxis         Iris Fischer Heilpratikerin
Arndtsrasse 38 / 10965 Berlin
Telefon 030 405 201 31
info@praxis-irisfischer.de    www.praxis-irisfischer.de


